
QUALITÉ, HYGIÈNE, PRÉVENTION,
SÉCURITÉ

FORMATION CONTINUE

CACES® R490
GRUES AUXILIAIRES
750€ avec certification

100%  présentiel 

Public visé : Toute personne destinée dans
l'entreprise à la conduite des grues-
auxiliaires, même de manière
occasionnelle

Prérequis : Etre âgé de 18 ans minimumLes
participants devront être équipés de leurs
chaussures de sécurité, d'un casque et
d'une tenue adaptée

Accessibilité aux personnes handicapées
Contactez-nous pour une étude de vos besoins.

Prochaines sessions

COURRIERES
SESSION 1 : Nous consulter pour les dates

LEULINGHEM
SESSION 1 : Nous consulter pour les dates

98 60 450
DE TAUX DE 

SATISFACTION
ANNÉES D’EXISTENCE 

ET D’EXPÉRIENCE
FORMATIONS
DISPONIBLES

Objectifs Les + de la formation

Connaître toutes les consignes permettant
d'effectuer toute les manoeuvres en sécurité
Réaliser toutes les vérifications avant, pendant et
après le poste
Réaliser des travaux avec la grue auxiliaire en
adéquation

Retrouvez toutes nos formations sur :

laho-formation.fr
Document généré le 07/2024

BESOIN D’ÊTRE CONTACTÉ(E) POUR PLUS D’INFORMATIONS OU POUR UN DEVIS ?
APPELEZ NOTRE CONSEILLER pour un premier entretien GRATUIT et SANS ENGAGEMENT.

 formationcontinue@laho-formation.fr
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Contenu de la formation

1. Partie Théorique (R490)1. Partie Théorique (R490)

Rôle et responsabilités du conducteur de grue auxiliaire embarquée
Les caractéristiques
La notion de portée
La notion de charge
La notion de flèche
Les manipulations de la grue
Les consignes d'utilisation et de sécurité
Les éléments constitutifs
La conduite rationnelle
Utilisation d'une télécommande

2. Partie Pratique2. Partie Pratique

Description, équipements et technologie des grues auxiliaires
Mise en service et exercices de maniabilité
Stabilité des grues auxiliaires
L’élingage
Les vérifications
Les équipements de Protection Individuelle
La signalisation
Les gestes de commandement
Les signaux sonores
Exercices de manipulation avec la grue dans un univers professionnel

Les participants devront être équipés d’une tenue adaptée et de chaussures de sécuritéLes participants devront être équipés d’une tenue adaptée et de chaussures de sécurité

Retrouvez toutes nos formations sur :
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Modalités, méthodes et outils pédagogiques

Une salle de formation pour la partie théorie
Zone d'évolution technique et grue auxiliaire conforme à la
recommandation
Un livret de formation est remis aux stagiaires
Formation en présentiel

Modalités d’évaluation

Test Pratique avec un testeur agréé
Délivrance (si résultat favorable) par l’organisme Testeur,
d’un Certificat d’Aptitude à la Conduite En Sécurité

Modalités de financements

Cap Emploi, Entreprise, Opérateurs de
Compétences (OPCO), Particulier, Pôle Emploi

Intervenants

Animateur (trice) de Formation avec un minimum de 3 ans
d'expérience professionnelle dans le domaine et à jour des
compétences requises

Modalités et délai d’accès

Etre âgé de 18 ans minimum
Les participants devront être équipés de leurs chaussures
de sécurité, d'un casque et d'une tenue adaptée
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