
QUALITÉ, HYGIÈNE, PRÉVENTION,
SÉCURITÉ

FORMATION CONTINUE

CACES® R489
CHARIOTS ÉLÉVATEURS
290€ avec certification

100%  présentiel 

Public visé : Toute personne destinée dans
l'entreprise à la conduite des chariots,
même de manière occasionnelle

Prérequis :  Sans niveau spécifique

Accessibilité aux personnes handicapées
Contactez-nous pour une étude de vos besoins.

Prochaines sessions

COURRIERES
SESSION 1 : Entrées et sorties permanentes

LEULINGHEM
SESSION 1 : 25, 26, 27, 28, 29 novembre 2024
( liste non exhaustive )

ONNAING
SESSION 1 : Entrées et sorties permanentes

98 60 450
DE TAUX DE 

SATISFACTION
ANNÉES D’EXISTENCE 

ET D’EXPÉRIENCE
FORMATIONS
DISPONIBLES

Objectifs Les + de la formation

Connaître toutes les consignes permettant
d'effectuer toutes les manoeuvres en sécurité
Réaliser toutes les vérifications avant, pendant et
après le poste
Réaliser des travaux avec le chariot en adéquation

Mises en situations professionnelles
Formateurs expérimentés
Espace pédagogique spécifique

En cas d'inscription sur plusieurs catégories, un tarif
forfaitaire plus avantageux est appliqué.

Retrouvez toutes nos formations sur :

laho-formation.fr
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Contenu de la formation

Partie théoriquePartie théorique
Législation et réglementation
Consignes de sécurité
Types de chariots
Capacité nominale
Symbolisation et pictogrammes
Cas de renversement
Entretien de l’appareil
Organes de sécurité
Responsabilités du conducteur
Interdictions formelles
Distance d
Lecture de la plaque constructeur et plaque de
charge
Adéquation
Prise de poste
Vérifications avant utilisation
Règles de bonne conduite
Règles de stockage (palettier)
Fin de poste
Sécurité lors de la mise en charge

Test théorique

 

Partie pratique
Présentation des appareils de l’entreprise (différents
types de chariots)
Prise de poste
Adéquation
contrôle de la rampe et du quai
Évolution à vide dans un circuit matérialisé
Contrôle du palettier
Déplacement de 3 palettesà 3 niveaux différents
Prise et dépose d’une charge longue ou d'un conteneur
rigide contenant un liquide
Évolution en charge dans un circuit matérialisé
(différents types de sol)
Gerbage de caisses les unes sur les autres
Chargement et déchargement d'un véhicule en latérale
Démarrage en côte
Attelage et dételage d'une remorque
Arrimage de la charge sur la remorque
Circuler avec une remorque vide et une remorque
chargée
Gerber une pile de lego en béton
Charger et décharger un porte-char en latérale
Éffectuer une préparation de commande à différents
niveaux
Redéposer les colis à leurs emplacements
Manoeuvre de secours
Effectuer le chargement et déchargement de plusieurs
engins sur un porte-char
Fin de poste et maintenance
Les participants devront être équipés d’une tenue
adaptée et de chaussures de sécurité
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Contenu de la formation

Test pratique

 

La durée de la formation varie en fonction des besoins
et des pré-requis.
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Modalités, méthodes et outils pédagogiques

Mise en situation Alternance d'apports théoriques et
d'exercices pratiques

Modalités d’évaluation

Processus d'évaluation des acquis tout au long de la
formation Etre titulaire du certificat Evaluation de fin de
formation individuelle par le formateur

Modalités de financements

Cap Emploi, Entreprise, Opérateurs de
Compétences (OPCO), Particulier, Pôle Emploi

Intervenants

Une équipe de consultants formateurs experts dans le
domaine
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