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à partir de 650 € net de taxe par jourà partir de 650 € net de taxe par jour

OBJECTIFS DE LA FORMATIONOBJECTIFS DE LA FORMATION

Etre capable d'intervenir sur un début d’incendie au moyen d’un extincteur en
respectant les règles de sécurité

PUBLIC VISÉPUBLIC VISÉ
Tout public 

PRÉ-REQUISPRÉ-REQUIS
Sans niveau spécifique

AIDES AU FINANCEMENT **AIDES AU FINANCEMENT **
Cap Emploi 
Opérateurs de Compétences (OPCO) 
France Travail 
Entreprise 

** sous conditions

MODALITÉS PÉDAGOGIQUESMODALITÉS PÉDAGOGIQUES
100% Présentiel

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUESMÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
Mise en situation
Alternance d'apports théoriques et d'exercices
pratiques

MODALITÉS D'ÉVALUATIONMODALITÉS D'ÉVALUATION
Processus d'évaluation des acquis tout au long
de la formation
Evaluation de fin de formation individuelle par le
formateur

MODALITÉS D'ACCÈSMODALITÉS D'ACCÈS
Demande de devis

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAPACCESSIBILITÉ ET HANDICAP
Contactez-nous

Document généré le 05/02/2025

Retrouvez toutes les informations sur 
laho-formation.frlaho-formation.fr

QUALITÉ, HYGIÈNE, PRÉVENTION, SÉCURITÉQUALITÉ, HYGIÈNE, PRÉVENTION, SÉCURITÉ

FORMATION FORMATION INTRAINTRA 1 1 jourjour
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PROGRAMME DE LA FORMATIONPROGRAMME DE LA FORMATION

Module théoriqueModule théorique

La réglementation
Textes et normes en vigueur
La théorie du feu :
Le triangle du feu
Les différentes classes de feu
Les modes de propagation du feu
Les fumées et leurs effets
Les procédés d’extinction :
Les moyens de lutte contre l’incendie
Les différents types d’extincteurs et leurs rôles
L’alerte :
Donner l’alerte en interne
Appel des secours
Transmettre les informations A qui ? Comment ?

Module pratiqueModule pratique
Etude du matériel
Principe de fonctionnement d’un extincteur
Reconnaître et adapter le choix de l’extincteur en fonction des classes de feu
Le respect des distances

Apprentissage de l’extinction sur feux réels, exercices pratiques réalisés à l’aide d’un générateur de flammes à gaz, homologué,

propre, sans fumée et sans danger pour les stagiaires

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.frsur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr
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