
Prévenir les risques d'origine électrique

750 € net de taxe par jour

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Identifier et prévenir les risques d'origine électrique

PUBLIC VISÉ
Tout public 

PRÉ-REQUIS
Sans niveau spécifique

AIDES AU FINANCEMENT **
Cap Emploi 
Opérateurs de Compétences (OPCO) 
France Travail 
Entreprise 

** sous conditions

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
100% Présentiel

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
Mise en situation
Alternance d'apports théoriques et d'exercices
pratiques

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Processus d'évaluation des acquis tout au long
de la formation
Evaluation de fin de formation individuelle par le
formateur

MODALITÉS D'ACCÈS
Demande de devis

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAP
Contactez-nous

Document généré le 05/03/2026

Retrouvez toutes les informations sur 
laho-formation.fr

INGÉNIERIE, INDUSTRIE, ÉLECTROTECHNIQUE,
ÉLECTRICITÉ

FORMATION INTRA 4 heures



Prévenir les risques d'origine électrique

PROGRAMME DE LA FORMATION

Appréhender l'électricité
Définition de l'électricité
Identifier les sources d'origine électrique
Générateurs (alternatif/continu), conducteurs, récepteurs, circuit
électrique
Notions fondamentales en électricité : tension, intensité,
résistance et puissance, loi d’Ohm

Les risques d'origine électrique
L'électrisation et l'électrocution
Les effets sur la santé
Les risques d'incendie
Les situations pouvant générer un contact avec l'électricité
Les contacts directs et indirects

Les risques d'origine électrique (suite)
Les zones à risques
Les installations électriques
L'utilisation d'appareils électriques
Le voisinage des installations électriques

La prévention des risques électriques
Les équipements de protection individuelle
Les bonnes pratiques en matière d'électricité
Les gestes à proscrire
Les manipulations dangereuses
Les actes de prévention à privilégier
Le principe de mise en sécurité
Savoir réagir en cas d'incident

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr

FORMATION 
INTRA 4 heures

mailto:formationcontinue@laho-formation.fr

