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TERRE DE FORMATIONS
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Formation professionnelle

Techniques de base des métiers de la logistique et de la manutention

SANS NIVEAU SPECIFIQUE EN 2 MOIS

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Acquérir les compétences nécessaires au métier d'Agent de Manutention Logistique
Obtenir les CACES 1,3,5 de la recommandation R 489
S'insérer sur le marché du travail

PUBLIC VISE PRE-REQUIS

Demandeurs d'emploi, salariés Sans niveau spécifique

CONDITIONS SUPPLEMENTAIRES FINANCEMENTS POSSIBLES

Avoir un projet professionnel en logistique Programme Régional de Formation (PRF)
Mobilité. Cap Emploi

Disponibilité

Opérateurs de Compétences (OPCO)
France Travail

Rythme d'alternance :

différent selon le centre choisi

MODALITES D'ACCES ACCESSIBILITE ET HANDICAP
participation a une réunion d'informations collective ContaCteZ-nou s

renseignement d'un dossier de candidature

réalisation de tests de positionnement

entretien de motivation

résultats communiqués par mail ou courrier au plus tard une semaine avant le démarrage
prévisionnel de la formation

87,43% 89,31%
DE REUSSITE AUX DE TAUX DE SATISFACTION
EXAMENS LAHO FORMATION

Document généré le 03/07/2025



Sl Techniques de base des métiers de la logistique et de la manutention
professionnelle

PROGRAMME DE LA FORMATION

« Sensibilisation au développement durable et aux risques professionnels
¢ Logistique : définition, état des lieux

¢ Théorie CACES

e Conduite CACES

e Pratique en entrep6t

» Gestion des stocks

* Gestion des stocks informatisée

¢ Conditionnement - préparation - expédition
o Gestes et postures

¢ QHSE

e Techniques de recherche d'emploi

METIERS ET DEBOUCHES POURSUITES D'ETUDES POSSIBLES
2:;;::: "°““f”" p‘f‘”te”se Possibilité de poursuivre en formation
g::z:z;\e’gceenat}oanglﬂEde magasinage qua“ﬁante sous Conditions

Cariste secteur industrie

Cariste agent / agente de quai

Agent / Agente d'entreposage

Agent / Agente de service expédition marchandises
Magasinier / Magasiniére en piéces pour matériel agricole
Agent / Agente de stockage

Agent / Agente logistique en magasinage
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