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TERRE DE FORMATIONS WEB’ DIGITAL ET IA

FORMATION INTER-ENTREPRISES *

a partir de 1240 € net de taxe par participant

e Comprendre le fonctionnement, les enjeux et les limites de I'Intelligence Artificielle générative
(fonctionnement, éthique, aspect légal...)

e Connaitre les différents outils : IA existants, leurs forces et faiblesses, les interconnexions, leurs futures

fonctionnalités

Quels outils exploités pour sa stratégie et son développement ?

Maitriser la conception de prompts génératifs

Maitriser l'utilisation d'lA génératives (applications Midjourney, Dall-E...)

Mettre en pratique via des ateliers (Midjourney, Firefly, Dall-E...)

Produire des graphiques au travers de prompts simples et avancés

Exploiter le remplissage génératif

Utiliser les « seeds » (conception graphique globale)

Tout public Cap Emploi
Opérateurs de Compétences (OPCO)
France Travail

Entreprise
Sans niveau spécifique w* sous conditions
100% Présentiel Remise d’une grille d’auto-évaluation des acquis
sur les compétences travaillées lors de la
formation
Mise en situation Processus d'évaluation des acquis tout au long
Alternance d'apports théoriques et d'exercices ~ de 1a formation o
; Evaluation de fin de formation individuelle par le
pratiques
formateur

Contactez-nous

* Toutes nos formations sont possibles en INTRA-ENTREPRISE (devis sur demande).

Retrouvez toutes les informations sur [=];, 1%
laho-formation.fr B4yt
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FORMATION
INTER-ENTREPRISES *

La premiére journée aura pour objectif principal de présenter le paysage professionnel a ’heure des IA génératives et de
prendre en mains les prompts.
¢ Etat des lieux du paysage de I'lA aujourd’hui et ses différentes applications afin d’anticiper demain
o Le fonctionnement d'une IA générative
Les IA « phares » et leurs avantages / inconvénients respectifs (Midjourney, Dall-E 2, Firefly, Stable Diffusion, ChatGPT...)
Les usages concrets : illustrer, s'inspirer, adapter...
Focus sur la question éthique et la question légale
Prendre en mains le prompt : le décomposer et le décrypter
® Produire et mettre en pratique le prompt

La seconde journée de formation sera axée sur un atelier pratique destiné a maitriser les différents outils et les fonctionnalités.
o Maitriser l'utilisation de I'lA MidJourney, Dall-E...
e Installation et grands principes
« Maitriser la production graphique au travers des prompts simples et avancés
o Exploiter le remplissage génératif
 Maitriser les techniques Outpainting et Inpainting (Photoshop, Firefly et Dall-E...)
 Maitriser la conception graphique globale (seeds) et la modification des images via I'lA

ROUBAIX SAINT-OMER

Session1:4 et 5 décembre 2025 Session1:4 et 5 décembre 2025

Retrouvez toutes les informations
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TERRE DE FORMATIONS

Besoin d’étre contacté-e pour plus d’informations ou pour un devis ?
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

O\ K19 0 805 384 384 ) formationcontinue@laho-formation.fr
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