
Intelligence Artificielle : L'IA générative
Développer votre efficacité en optimisant vos prompts

à partir de 540 € net de taxe par participant

OBJECTIFS DE LA FORMATION
L’art des prompts : bien interagir avec ChatGPT
Maîtriser les techniques de prompting
Affiner le rôle, le contexte, la tâche, les ressources, l’action, le ton, le format… pour obtenir
le résultat optimum
Exploiter des méthodes avancées de prompts (arbre de pensée, chainage,
personnalisation…)
Appréhender les fonctionnalités avancées de ChatGPT

PUBLIC VISÉ
Tout public 

PRÉ-REQUIS
Sans niveau spécifique

AIDES AU FINANCEMENT **
Entreprise 
Opérateurs de Compétences (OPCO) 
France Travail 
Cap Emploi 

** sous conditions

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
100% Présentiel
Mix-Learning

MODALITÉS D'ÉVALUATION

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAP
Contactez-nous

* Toutes nos formations sont possibles en INTRA-ENTREPRISE (devis sur demande).

Document généré le 07/01/2026

Retrouvez toutes les informations sur 
laho-formation.fr

WEB, DIGITAL ET IA

FORMATION INTER-ENTREPRISES * 3 heures



Intelligence Artificielle : L'IA générative
Développer votre efficacité en optimisant vos prompts

PROGRAMME DE LA FORMATION

L'Intelligence Artificielle (IA), avec en fer de lance l'IA Générative, est en train
de transformer radicalement le monde du travail. Pour rester
concurrentielles, les entreprises doivent s'adapter à ces changements
significatifs. Il est essentiel de développer les compétences des managers et
des collaborateurs dans ce domaine.

ChatGPT va devenir un allié précieux pour gagner un maximum de temps et
de productivité.

 La maîtrise des prompts est primordiale pour être véritablement efficace
dans son travail au quotidien.

 

L’importance des prompts
Rappels sur les fonctionnalités et les capacités de ChatGPT
Quels sont les avantages et les limites de l’outil ?
Bien appréhender l’impact des prompts sur la qualité des réponses
Des exemples de bons et mauvais prompts

Les techniques du prompting
Maîtriser les instructions : clarté et précision
Fournir suffisamment de contexte : Exemples et contre-exemples
Réussir des bons prompts pour des tâches complexes : le chainage
des prompts
Exploiter plusieurs méthodes pour de meilleurs résultats, quelques
exemples :

Méthode RCT (Résumé, Clarification, Tâches)
Méthode des arbres de pensées
Utiliser les instructions personnalisées

Atelier pratique
Formuler des prompts sur différents cas d’usage en lien avec son
besoin
Analyser et améliorer de manière itérative ses prompts

Format atelier Cette session intensive sera
structurée autour d'ateliers interactifs et
d'exercices pratiques visant à utiliser
concrètement de manières efficaces les prompts
dans le monde professionnel. Les activités seront
adaptées aux besoins spécifiques des apprenants
et à leurs domaines professionnels.
 

Exploiter les fonctionnalités avancées
Intégrer Dall-E pour la génération d’images
Utiliser la « mémoire » pour des conversations contextualisées

Ce programme met l'accent sur les techniques de prompting de base et
avancées, avec des ateliers pratiques pour les mettre en œuvre. Il couvre
également l'utilisation des fonctionnalités avancées de ChatGPT et les
bonnes pratiques à adopter.

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr
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