
Préparation au TEF IRN
Test d'Evaluation de Français Intégration, Résidence, Nationalité

4850 € net de taxe avec certification par participant

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Valoriser son niveau de français dans le cadre du parcours citoyen OFII (niveau A1)
Certifier son niveau de français pour une demande de carte de résident français de longue
durée (niveau A2)
Certifier son niveau de français pour une demande de nationalité française (niveau B1)
Certifier son niveau de français pour travailler en France dans le domaine de la sécurité
privée (niveau B1)

PUBLIC VISÉ
Etrangers 

PRÉ-REQUIS
Avoir 16 ans minimum, Niveau A1 en français

AIDES AU FINANCEMENT **
Compte Personnel de Formation (CPF) 

** sous conditions

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
100% Présentiel

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
Face-à-face pédagogique
Plateforme e-learning
Alternance d'apports théoriques et d'exercices
pratiques

MODALITÉS D'ÉVALUATION
4 épreuves obligatoires et insécables
Evaluation au sein d'un centre agréé
Résultat sous la forme d'un score

MODALITÉS D'ACCÈS
Admission après réalisation de tests

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAP
Contactez-nous

* Toutes nos formations sont possibles en INTRA-ENTREPRISE (devis sur demande).

Document généré le 07/01/2026

Retrouvez toutes les informations sur 
laho-formation.fr

LANGUES

FORMATION INTER-ENTREPRISES * 60 heures



Préparation au TEF IRN
Test d'Evaluation de Français Intégration, Résidence, Nationalité

PROGRAMME DE LA FORMATION

60 heures de cours particulier avec un accès à notre
plateforme e-learning (nous vous conseillons au minimum
1h30 de travail par semaine en autonomie pour atteindre
votre objectif) + 2 heures pour le passage du test TEF IRN
Découpage en 5 modules
1. Compréhension orale

Améliorer la capacité à comprendre des messages oraux dans
divers contextes (conversation informelle, situations
professionnelles, conférences...)
Écoute de dialogues, d'interviews, de conférences - Exercices de
compréhension - Identification des idées principales, des détails
spécifiques et des nuances de sens

2. Expression orale
Développer la capacité à s'exprimer clairement et de manière fluide
en français dans des situations diverses
Simulations de conversations - Pratique de la présentation d'idées
et d'arguments sur des sujets variés - Réalisation de monologues
sur des thèmes donnés - Amélioration de la prononciation et de la
fluidité orale

3. Compréhension écrite
Renforcer la compréhension des textes écrits dans des domaines
variés (littéraire, scientifique, professionnel...
Lecture de textes variés - Réponse à des questions sur ces textes
pour tester la compréhension des informations principales et
secondaires - Analyse de la structure d’un texte pour en dégager
l’idée principale

4. Expression écrite
Développer la capacité à rédiger des textes cohérents et bien
structurés en français
Rédaction de lettres formelles, de courriels ou de rédactions
argumentatives - Pratique de l’écriture descriptive et analytique sur
des sujets variés - Exercices de révision grammaticale et stylistique
pour améliorer la précision du français écrit - Travail sur la clarté et la
fluidité de l’écriture, tout en respectant la structure d’un texte
(introduction, développement, conclusion)

5. Révision des notions grammaticales et lexicales
Consolider la maîtrise des structures grammaticales et enrichir le
vocabulaire
Exercices de révision des conjugaisons, des accords, des
prépositions et des structures syntaxiques - Enrichissement du
vocabulaire à travers des listes thématiques, des jeux de rôle et des
simulations de situations pratiques - Correction des erreurs
courantes et amélioration de la précision linguistique

Cours individuels
Préparés en fonction de la ou des compétence(s) qui vous pose(nt)
problème
Avec des supports de formation qui respectent le programme et le
format du TEF IRN
50 % de théorie et 50 % de mises en application

Examen
Sur 1 demi-journée
Proposé 1 fois par mois minimum
Sur notre site de Beauvais,

INFORMATIONS LÉGALES Certificateur(s)

RS6775 : Test d'Evaluation de Français Intégration, Résidence, Nationalité (TEF IRN)
Date de début de validité : 01/10/2024

CETTE FORMATION EST PROPOSÉE DANS NOS CENTRES DE :

ARRAS  
AULNOY-LEZ-VALENCIENNES  
BEAUVAIS  
BETHUNE  
BOULOGNE-SUR-MER  
COMPIEGNE  
COQUELLES  
DOUAI  

DUNKERQUE  
LAON  
LENS  
LILLE  
NOGENT-SUR-OISE  
ROUBAIX  
SAINT-OMER  
SAINT-QUENTIN  

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr

FORMATION 
INTER-ENTREPRISES * 60 heures

mailto:formationcontinue@laho-formation.fr


Préparation au TEF IRN
Test d'Evaluation de Français Intégration, Résidence, Nationalité

PROCHAINES SESSIONS
ARRAS

en fonction de vos attentes

AULNOY-LEZ-VALENCIENNES
en fonction de vos attentes

BEAUVAIS
en fonction de vos attentes

BETHUNE
en fonction de vos attentes

BOULOGNE-SUR-MER
en fonction de vos attentes

COMPIEGNE
en fonction de vos attentes

COQUELLES
en fonction de vos attentes

DOUAI
en fonction de vos attentes

DUNKERQUE
en fonction de vos attentes

LAON
en fonction de vos attentes

LENS
en fonction de vos attentes

LILLE
en fonction de vos attentes

NOGENT-SUR-OISE
en fonction de vos attentes

ROUBAIX
en fonction de vos attentes

SAINT-OMER
en fonction de vos attentes

SAINT-QUENTIN
en fonction de vos attentes

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr

FORMATION 
INTER-ENTREPRISES * 60 heures

mailto:formationcontinue@laho-formation.fr

