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SANS NIVEAU SPECIFIQUE | 70 HEURES EN CENTRE

OBJECTIFS DE LA FORMATION

e |dentifier son environnement numérique et utiliser les outils associés

e Acquérir et exploiter de l'information dans un environnement professionnel numérisé
e Interagir en mode collaboratif dans un environnement professionnel numérisé

e Appliquer les regles et bonnes pratiques de la sécurité numérique

PUBLIC VISE

Demandeurs d’emploi majeurs

Salariés en contrat aidé

Salariés & temps partiel (moins de 24h hebdo)
Personnes en PréParE

Personnels en uniforme en reconversion
Sportifs de haut niveau sans contrat

PROFIL ATTENDU
Capacité a écouter, analyser
Capacité de concentration
Rigueur

Curiosité

PRE-REQUIS

Etre en activité professionnelle ou en insertion professionnelle,
sur tout le territoire et dans tous les secteurs d’activités
Evaluation préalable au cours de laquelle le candidat est évalué
sur ’'ensemble du référentiel

CONDITIONS SUPPLEMENTAIRES

Savoir communiquer en frangais a l'oral et a I'écrit
Savoir calculer

Maitriser les bases de la bureautique

Avoir déja navigué sur Internet, smartphone ou PC

HANDICAP

Formation accessible aux personnes en situation de handicap
Mobilisation du référent Handicap pour identifier les adaptations
et aménagements si nécessaire

FINANCEMENTS POSSIBLES

Programme Régional de Formation (PRF)
Contrat de Sécuriation Professionnelle (CSP)

MODALITES D'ACCES

Participation & une Réunion d'Informations Collective (RIC)
Renseignement d'un dossier de candidature

Réalisation de tests de positionnement

Entretien de positionnement

DELAIS D'ACCES

Résultats communiqués par mail ou courrier

Au plus tard une semaine avant le démarrage prévisionnel de la
formation
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MIX-LEARNING

Compétence 1 - Identifier son environnement numérique et
utiliser les outils associés

o Utiliser la souris, le clavier, I'environnement Windows, Word, Excel,
PowerPoint, Outlook
e E-learning - Se préparer au métier

Compétence 2 - Acquérir et exploiter de l'information dans un
environnement professionnel numérisé

Effectuer des recherches sur le web

Vérifier la fiabilité des sources, veille professionnelle
Effectuer une veille professionnelle

E-learning - Se préparer au métier

Compétence 3 - Interagir en mode collaboratif dans un
environnement professionnel numérisé

¢ Echanger de 'information

e Réaliser/contribuer a une production commune a partir d’outils de
travail collaboratif

e Partager les bonnes pratiques

o E-learning - Se préparer au métier

Compétence 4 - Appliquer les régles et bonnes pratiques de la
sécurité numérique

o Veiller a la protection de ses outils, de ses informations/productions
et de ses données au quotidien

o |dentifier les risques de malveillance et mettre en place les moyens
de s’en prémunir

» Protéger son e-réputation et celle de son entreprise

¢ E-learning - Se préparer au métier

Module complémentaire

¢ Accueil

¢ Prise en main des outils de FOAD

» Sensibilisation aux démarches éco-responsables
e Techniques de Recherche d'Emploi (TRE)

« Bilan de fin de formation

e E-learning - Se préparer au métier

Plateforme e-learning

Face-a-face pédagogique

Approches pédagogiques diversifiées
Alternance d'apports théoriques et de pratiques
professionnelles

Questionnaire(s)
Mise(s) en situation

Cette formation a une visée d’insertion professionnelle immédiate dans les métiers de :
Tous métiers nécessitant I'utilisation des outils bureautiques et numériques

Des professionnels qui transmettent leur passion du métier dans le partage et la convivialité

Une formation avec de nombreux cas pratiques

Un accompagnement personnalisé et une insertion professionnelle facilitée

numérique (CIéA Numérique)
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CETTE FORMATION EST PROPOSEE DANS NOS CENTRES DE::

BETHUNE 03.21.64.64.88

Session1:du26/10/2026 au12/11/2026
\» Réunion d'information le 06/10/2026 de 14h00 4 16h00
\» Réunion d'information le 15/10/2026 de 14h00 4 16h00

Session 2 : du 30/11/2026 au 17/12/2026
\» Réunion d'information le 10/11/2026 de 09h00 & 11h00
\» Réunion d'information le 17/12/2026 de 14h00 & 16h00

BOULOGNE-SUR-MER 03.21.83.66.26

Session1:dul4/09/2026 au 25/09/2026

LILLE 03.20.24.23.23

Session1:du 07/09/2026 au 21/09/2026

\» Réunion d'information le 18/08/2026 de 13h30 4 17h30

» Réunion d'information le 20/08/2026 de 13h30 & 17h30
\» Réunion d'information le 24/08/2026 de 08h30 4 12h30

Session 2 :du 21/09/2026 au 05/10/2026

\» Réunion d'information le 07/09/2026 de 08h30 412h30
“» Réunion d'information le 08/09/2026 de 08h30 412h30
\» Réunion d'information le 09/09/2026 de 13h30 & 15h30

Session 3:du19/10/2026 au 02/11/2026

\» Réunion d'information le 05/10/2026 de 13h30 & 17h30
\» Réunion d'information le 06/10/2026 de 13h30 & 17h30
\» Réunion d'information le 07/10/2026 de 08h30 4 12h30

Session 4 : du 17/11/2026 au 02/12/2026

\» Réunion d'information le 26/10/2026 de 13h30 4 17h30
\» Réunion d'information le 27/10/2026 de 13h30 4 17h30

> Réunion d'information le 28/10/2026 de 08h30 & 12h30

Session 5:du 02/12/2026 au 16/12/2026

“» Réunion d'information le 03/11/2026 de 13h30 4 17h30
\» Réunion d'information le 16/11/2026 de 13h30 & 17h30
\» Réunion d'information le 17/11/2026 de 08h30 4 12h30
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Retrouvez toutes les informations

ROUBAIX 03.20.24.23.23

Session1:du 07/09/2026 au 21/09/2026

» Réunion d'information le 19/08/2026 de 08h30 412h30
“» Réunion d'information le 21/08/2026 de 08h30 412h30
» Réunion d'information le 25/08/2026 de 13h30 & 17h30

Session 2 : du 21/09/2026 au 05/10/2026
» Réunion d'information le 31/08/2026 de 08h30 & 12h30
\» Réunion d'information le 02/09/2026 de 08h30 4 12h30
» Réunion d'information le 03/09/2026 de 13h30 &4 17h30

Session 3:du 05/10/2026 au 19/10/2026

» Réunion d'information le 21/09/2026 de 08h30 &12h30
\» Réunion d'information le 22/09/2026 de 08h30 412h30
“» Réunion d'information le 23/09/2026 de 13h30 a17h30

Session 4 :du 02/11/2026 au 17/11/2026

\» Réunion d'information le 14/10/2026 de 13h30 4 17h30
\» Réunion d'information le 19/10/2026 de 13h30 4 17h30
“\» Réunion d'information le 20/10/2026 de 08h30 412h30

Session 5:du 02/12/2026 au 15/12/2026

“» Réunion d'information le 09/11/2026 de 08h30 a12h30
» Réunion d'information le 10/11/2026 de 08h30 &12h30
\» Réunion d'information le 12/11/2026 de 13h30 & 17h30

SAINT-POL-SUR-TERNOISE 0805 384 384

Session1:du02/11/2026 au 16/11/2026

\» Réunion d'information le 05/10/2026 de 09h00 412h30
> Réunion d'information le 13/10/2026 de 09h00 & 12h30
» Réunion d'information le 19/10/2026 de 09h00 a4 12h30
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