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OBJECTIFS DE LA FORMATION
e |dentifier son environnement numérique et utiliser les outils associés.
e Acquérir et exploiter de l'information dans un environnement professionnel numérisé.
e Interagir en mode collaboratif dans un environnement professionnel numérisé.
e Appliquer les reégles et bonnes pratiques de la sécurité numérique.

PUBLIC VISE )

Demandeurs d’emploi majeurs CONDITIONS SUPPLEMENTAIRES

Salariés en contrat aidé Savoir communiquer en francais a |'oral et a I'écrit, savoir
Salariés & temps partiel (moins de 24h hebdo) calculer, maftriser les bases de la bureautique, avoir déja
Personnes en PréParE navigué sur internet sur smart phone ou PC.

Personnels en uniforme en reconversion
Sportifs de haut niveau sans contrat

PROFIL ATTENDU

- Capacité a écouter, analyser
- Capacité de concentration

- Rigueur

- Curiosité

HANDICAP FINANCEMENTS POSSIBLES
Formation accessible aux personnes en situation de handicap

Mobilisation du référent Handicap pour identifier les adaptations

et aménagements si nécessaire

MODALITES D'ACCES

Résultats communiqués par mail ou courrier

Au plus tard une semaine avant le démarrage prévisionnel de la
formation
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MIX-LEARNING

Bloc 1 - Identifier son environnement numérique et utiliserles  Bloc 4 - Appliquer les régles et bonnes pratiques de la sécurité

outils associésUtiliser la souris, clavier, environnement numérique.Veiller a la protection de ses outils,
Windows, Word, Excel, PowerPoint, OutlookE-learning - Se information/production et de ses données au
préparer au métier quotidienldentifier les risques de malveillance et mettre en

place les moyens de s’en prémunirProtéger son e-réputation et

Bloc 2 - Acquérir et exploiter de l'information dans un celle de son entrepriseValidation

environnement professionnel numériséEffectuer des

recherches sur le webVérifier la fiabilité des sources, veille Bloc ComplémentaireAccueilModalités FOADSensibilisation
professionnelleEffectuer une veille professionnelle aux démarches éco-responsablesTechniques de Recherche
d'EmploiBilan de Fin de formationE-learning - Se préparer au

Bloc 3 - Interagir en mode collaboratif dans un environnement
professionnel numériséEchanger de
PinformationRéaliser/contribuer a une production commune
a partir d’outils de travail collaboratifPartager les bonnes
pratiquesValidation

métier

Face-a-face pédagogique

Approches pédagogiques diversifiées
Alternance d'apports théoriques et de pratiques
professionnelles

Plateforme e-learning

Cette formation a une visée d’insertion professionnelle immédiate dans les métiers de :
Tous métiers nécessitant I'utilisation des outils bureautiques et numériques

Des professionnels qui transmettent leur passion du métier dans le partage et la convivialité
Une formation avec de nombreux cas pratiques
Un accompagnement personnalisé et une insertion professionnelle facilitée
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