
Utiliser l’IA générative pour améliorer son efficacité professionnelle par un usage responsable

à partir de 2000 € net de taxe par participant

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Identifier et évaluer les opportunités d’usage de l’IA pour l’accomplissement d’une tâche
professionnelle définie
Elaborer des requêtes adressées à l’IA générative en vue de l’exécution de tâches
professionnelles définies
Optimiser les éléments produits par l’IA générative au moyen d’échanges avec elle et de
vérification
Installer des pratiques pérennes

PUBLIC VISÉ
Tout public 

PRÉ-REQUIS
Sans niveau spécifique

AIDES AU FINANCEMENT **
Cap Emploi 
Opérateurs de Compétences (OPCO) 
France Travail 
Entreprise 
Compte Personnel de Formation (CPF) 

** sous conditions

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES
100 % présentiel

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
Alternance d'apports théoriques et d'exercices
pratiques

MODALITÉS D'ÉVALUATION
Evaluation tout au long de la formation
Remise d’une grille d’auto-évaluation des acquis
sur les compétences travaillées lors de la
formation
3 cas d'usage si certification

MODALITÉS D'ACCÈS
Bulletin d'inscription
Demande de devis

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAP
Contactez-nous

* Toutes nos formations sont possibles en INTRA-ENTREPRISE (devis sur demande).

Document généré le 07/09/2026

Retrouvez toutes les informations sur 
laho-formation.fr

WEB, DIGITAL ET IA

FORMATION INTER-ENTREPRISES * 4 jours
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PROGRAMME DE LA FORMATION

Comprendre, identifier, exploiter les opportunités de l’IA et
sécuriser ses usages

Identifier les opportunités d’usage de l’IA dans ses missions
Comparer les outils d’IAg et sélectionner les plus pertinents
Évaluer la valeur ajoutée réelle
Intégrer les enjeux clés
Poser un cadre d’usage responsable dans son organisation 

Maîtriser le prompting en vue de l’exécution de tâches
définies

Créer des prompts clairs et adaptés à l’IAg
Structurer ses prompts
Contextualiser ses demandes
Produire des contenus professionnels
Personnaliser les contenus
Exploiter les formats multimédias
Construire un dialogue efficace avec l’IA 

Piloter et fiabiliser les résultats de l’IA grâce à l’itération
Analyser les réponses générées par l’IA 
Ajuster et enrichir ses prompts 

Automatiser et industrialiser ses pratiques avec l’IA
Identifier les processus automatisables dans son activité
Mettre en place des automatisations simples
Réduire les tâches répétitives
Contrôler la fiabilité des contenus générés, identifier les biais et les
corriger avant diffusion 

Créer un agent IA (assistant personnalisé) 
Comprendre le fonctionnement
Créer un agent personnalisé
Paramétrer les instructions et le comportement
Tester et améliorer son agent
Contrôler la fiabilité des contenus générés 

Contrôler la fiabilité et la qualité des éléments produits par
l’IAg

Contrôler l’exactitude des informations générées par l’IA
Vérifier des sources fiables
Identifier les biais et les erreurs
Supprimer des propos discriminatoires

Assurer la protection, l’accessibilité et la confidentialité des
données mobilisées dans le cadre de l’usage de l’IAg

Identifier des données sensibles ou confidentielles
Classifier des données classées
Prendre en compte des obligations légales applicables à la diffusion
des contenus
Mettre en œuvre des pratiques de protection et sécurisation des
données
Prendre en compte le respect de la règlementation avec exigences
d’accessibilité

Pérenniser les usages de l’IA
Identifier et personnaliser les paramètres clés des différentes IA
Construire des processus réutilisables
Mettre en place une documentation de processus

EN OPTION : passage de la certification (2h30)

INFORMATIONS LÉGALES Certificateur(s)

RS7232 : Utiliser l’intelligence artificielle générative pour améliorer son
efficacité professionnelle par un usage responsable 
Date de début de validité : 18/07/2025     

CETTE FORMATION EST PROPOSÉE DANS NOS CENTRES DE :

AULNOY-LEZ-VALENCIENNES  
BOULOGNE-SUR-MER  
LENS  
ROUBAIX  

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr

FORMATION 
INTER-ENTREPRISES * 4 jours

mailto:formationcontinue@laho-formation.fr
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PROCHAINES SESSIONS

AULNOY-LEZ-VALENCIENNES

Session 1 : 24 novembre, 1er, 8 et 15 décembre 2026

BOULOGNE-SUR-MER

Session 1 : 10, 17, 24 et 27 novembre 2026

LENS

Session 1 : 29 novembre, 8, 9 et 15 décembre 2026

ROUBAIX

Session 1 : 24 novembre, 1er, 8 et 15 décembre 2026

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr

FORMATION 
INTER-ENTREPRISES * 4 jours

mailto:formationcontinue@laho-formation.fr

