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à partir de 150 € net de taxe par participantà partir de 150 € net de taxe par participant

OBJECTIFS DE LA FORMATIONOBJECTIFS DE LA FORMATION

Maintenir les compétences du sauveteur secouriste du travail
Actualiser les connaissances et prendre en compte les évolutions

PUBLIC VISÉPUBLIC VISÉ
Tout public 

PRÉ-REQUISPRÉ-REQUIS
Etre titulaire du certificat

AIDES AU FINANCEMENT **AIDES AU FINANCEMENT **
POLEEMPLOI

** sous conditions

MODALITÉS PÉDAGOGIQUESMODALITÉS PÉDAGOGIQUES
100% Présentiel

MÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUESMÉTHODES ET OUTILS PÉDAGOGIQUES
Mise en situation
Alternance d'apports théoriques et d'exercices
pratiques

MODALITÉS D'ÉVALUATIONMODALITÉS D'ÉVALUATION
Processus d'évaluation des acquis tout au long
de la formation
Evaluation de fin de formation individuelle par le
formateur

MODALITÉS D'ACCÈSMODALITÉS D'ACCÈS
Bulletin d'inscription
Demande de devis

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAPACCESSIBILITÉ ET HANDICAP
Contactez-nous

* Toutes nos formations sont possibles en INTRA-ENTREPRISE (devis sur demande).

Document généré le 21/11/2024

Retrouvez toutes les informations sur 
laho-formation.frlaho-formation.fr

QUALITÉ, HYGIÈNE, PRÉVENTION, SÉCURITÉQUALITÉ, HYGIÈNE, PRÉVENTION, SÉCURITÉ

FORMATION FORMATION INTER-ENTREPRISES *INTER-ENTREPRISES * 1 1 jourjour



SST - Sauveteur Secouriste du Travail - Maintien et Actualisation des CompétencesSST - Sauveteur Secouriste du Travail - Maintien et Actualisation des Compétences

PROGRAMME DE LA FORMATIONPROGRAMME DE LA FORMATION

Retour d’expériences sur les actions menées en prévention et/ou en action de secourisme
Echanges sur les attentes des participants

Actualisation des compétences du SST et révision du programme initialActualisation des compétences du SST et révision du programme initial
Reconnaître la présence des signes indiquant que la vie de la victime est menacée
Rappels sur le rôle du SST en entreprise ainsi que sur le cadre juridique
Appréhender les notions de base en matière de prévention
Procéder à l’examen de la victime et reconnaissance des signes vitaux
Transmettre au secours ou à la personne choisie pour alerter les éléments du message en s’assurant d’une transmission efficace
Appréhender les notions de base en matière de prévention
Vérifier par observation, l’atteinte et la persistance du résultat attendu ainsi que l’évolution de l’état de la victime
Supprimer les situations dangereuses
Faire alerter ou alerter
Faire alerter à informer
Identifier qui informer en fonction de l’organisation de l’entreprise
Evaluation de chaque candidat

CETTE FORMATION EST PROPOSÉE DANS CETTE FORMATION EST PROPOSÉE DANS NOS CENTRES NOS CENTRES DE :DE :

AULNOY-LEZ-VALENCIENNESAULNOY-LEZ-VALENCIENNES  
BEAUVAISBEAUVAIS  
COMPIEGNECOMPIEGNE  
COQUELLESCOQUELLES  
DUNKERQUEDUNKERQUE  

LAONLAON  
LENSLENS  
LEULINGHEMLEULINGHEM  
NOGENT-SUR-OISENOGENT-SUR-OISE  
ROUBAIXROUBAIX  

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.frsur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr

FORMATION FORMATION 
INTER-ENTREPRISES *INTER-ENTREPRISES * 1 1 jourjour

mailto:formationcontinue@laho-formation.fr
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PROCHAINES SESSIONSPROCHAINES SESSIONS

AULNOY-LEZ-VALENCIENNES
Session 1 : 25 novembre 2024
Session 2 : 13 janvier 2025
Session 3 : 24 février 2025
Session 4 : 21 mars 2025
Session 5 : 28 avril 2025
Session 6 : 21 mai 2025
Session 7 : 27 juin 2025
Session 8 : 3 octobre 2025
Session 9 : 28 novembre 2025
Session 10 : 8 décembre 2025

BEAUVAIS
Session 1 : 7 mars 2025
Session 2 : 13 juin 2025
Session 3 : 12 septembre 2025

COMPIEGNE
Session 1 : 16 mai 2025
Session 2 : 5 septembre 2025
Session 3 : 7 novembre 2025

COQUELLES
Session 1 : 6 décembre 2024
Session 2 : 28 mars 2025
Session 3 : 23 mai 2025
Session 4 : 19 septembre 2025
Session 5 : 7 novembre 2025
Session 6 : 5 décembre 2025

DUNKERQUE
Session 1 : 28 février 2025
Session 2 : 25 avril 2025
Session 3 : 13 juin 2025
Session 4 : 10 septembre 2025
Session 5 : 22 octobre 2025
Session 6 : 12 décembre 2025

LAON
Session 1 : 25 avril 2025
Session 2 : 30 juin 2025
Session 3 : 20 octobre 2025

LENS
Session 1 : 16 décembre 2024
Session 2 : 19 décembre 2024
Session 3 : 30 janvier 2025
Session 4 : 17 mars 2025
Session 5 : 25 avril 2025
Session 6 : 6 juin 2025
Session 7 : 27 juin 2025
Session 8 : 8 septembre 2025
Session 9 : 3 octobre 2025
Session 10 : 17 novembre 2025
Session 11 : 15 décembre 2025

LEULINGHEM
Session 1 : 22 novembre 2024
Session 2 : 05/12/2024
Session 3 : 20 décembre 2024
Session 4 : 10 janvier 2025
Session 5 : 7 février 2025
Session 6 : 14 mars 2025
Session 7 : 4 avril 2025
Session 8 : 9 mai 2025
Session 9 : 9 mai 2025
Session 10 : 9 mai 2025
Session 11 : 4 juillet 2025
Session 12 : 8 août 2025
Session 13 : 12 septembre 2025
Session 14 : 26 septembre 2025
Session 15 : 7 octobre 2025
Session 16 : 24 octobre 2025
Session 17 : 31 octobre 2025
Session 18 : 14 novembre 2025
Session 19 : 28 novembre 2025
Session 20 : 16 décembre 2025

NOGENT-SUR-OISE
Session 1 : 25 avril 2025
Session 2 : 27 juin 2025
Session 3 : 10 octobre 2025

ROUBAIX
Session 1 : 6 décembre 2024
Session 2 : 24 avril 2025
Session 3 : 16 juin 2025
Session 4 : 7 novembre 2025
Session 5 : 12 décembre 2025

Retrouvez toutes les informations 
sur laho-formation.frsur laho-formation.fr

Besoin d’être contacté·e pour plus d’informations ou pour un devis ? 
Appelez notre conseiller pour un premier entretien gratuit et sans engagement.

 formationcontinue@laho-formation.fr
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INTER-ENTREPRISES *INTER-ENTREPRISES * 1 1 jourjour
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